
Protokoll fra årsmøte i Skeid avholdt 26.02.2025 Klubbhuset  

Sak 1. Godkjenne de stemmeberettigede  

Til stede var 38 antall stemmeberettigede medlemmer ved starten av møtet. 0 uten 

stemmerett. Ingen hadde ordet i saken.   

Vedtak: antall stemmeberettigede ble godkjent.  

Sak 2. Velge dirigent  

Som dirigent foreslås Kathe Langvik.   

Vedtak: som dirigent ble Kathe Langvik valgt. Enstemmig.  

Sak 3. Velge protokollfører  

Som protokollfører foreslå Roar Iost.   

Vedtak: Som protokollfører ble Roar Iost valgt. Enstemmig.  

Sak 4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  

Til å underskrive protokollen foreslås Jan Tolderlund og Eivind Skjolden.  

Vedtak: Jan Tolderlund og Eivind Skjolden ble valgt. Enstemmig.  

Sak 5. Godkjenne innkallingen  

Innkalling ble lagt ut på Skeids hjemmeside 30.01.2025.  

Innkallingen ble godkjent. Enstemmig.  

Sak 6. Godkjenne saklisten  

Saklisten kom med i innkallingen.  

Saklisten ble godkjent. Enstemmig.  

Sak 7. Godkjenne forretningsorden  

Ingen innsigelser.  

Forretningsorden ble godkjent.  

Sak 8. Behandle idrettslagets årsberetning  

Årsberetningen ble gjennomgått.  

Styret innstiller på at denne godkjennes.  

  

Pkt 8 Organisasjonen: korrigere bandyutvalgets sammensetning. Det står korrekt i 

brødteksten under avdelingen.   

Vedtak: årsberetningen ble vedtatt. Godkjent.  
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Sak 9. Behandle idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, 

kontrollutvalgets beretning og revisors beretning.  

Regnskapet ble gjennomgått av daglig leder Daniel Holmeide Strand.  

Erling Borgen: Gratulerer styret med veldig god økonomistyring. Hvordan måler vi 

egenkapital? Ble vist til rett note i regnskapet.   

Kontrollutvalgets beretning ble gjennomgått.  

Innstillingen fra styret er at regnskapet godkjennes og at styret meddeles 

ansvarsfrihet.  

Vedtak: årsregnskapet ble godkjent. Enstemmig.  

Sak 10. Behandle forslag og saker.  

Innkommet forslag:  

 Forslag om å øke antall medlemmer i valgkomiteen  

“Det velges valgkomite med leder, 3 medlemmer og et varamedlem”  

Enstemmig vedtatt  

  

 Utmeldingsrutine  

Enstemmig vedtatt  

  

 Kandidater til valg  

Vedtatt, mot en stemme  

  

 Plassoverføring futsal kvinner 1. divisjon  

Vedtatt, mot en stemme  

  

 Forslag 1 fra Lars Tarald Kvam  

Styrets alternative forslag ble enstemmig vedtatt.  

  

 Forslag 2 fra Lars Tarald Kvam   

Styrets alternative forslag ble enstemmig vedtatt.  
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 Forslag 3 fra Lars Tarald Kvam  

Styrets alternative forslag ble enstemmig vedtatt.  

  

 Forslag 4 fra Lars Tarald Kvam  

Styrets alternative forslag ble enstemmig vedtatt.  

  

Sak 11. Fastsette medlemskontingent på minst kr. 50,- og treningsavgift, eller gi 

fullmakt til å fastsette treningsavgifter.  

Styret foreslår ingen endring av medlemskontingent.  

Medlem: 580,-  

Foresatt til aktivt medlem: 50,-  

Vedtak: Forslaget ble godkjent.  

Styret ber om fullmakt til å fastsette treningsavgifter.  

Vedtak: Forslaget ble godkjent.  

  

Sak 12. Vedta idrettslagets budsjett  

Styret legger fram et budsjett med budsjettert resultat på -2.887.   

Forslag til vedtak: årsmøtet godkjenner budsjettet.  

Vedtak: budsjett godkjennes. Enstemmig.  

  

Sak 13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Organisasjonsplan vedtas. Enstemmig.  

Det blir en endring til neste år. Årsmøtet settes inn som øverste organ i kartet, samt 

at kontrollkomite og valgkomite også tegnes inn.    

  

Sak 14. Valg  

a) Valg av styre (35 stemmeberettigede)  

Følgende styremedlemmer er ikke på valg: Karoline Nilsen Skeid, Jo Andreas 

Gundersen, Iram Ali og Steinar Sæthre. På valg er Roar Iost, Tarald Rohde og Ann-

Cathrin Nyberg  
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Som nestleder velges:   

 Som nestleder velges: Roar Iost (virketid 2 år)  

Som ordinære styremedlemmer velges: (virketid 2 år)   

 Ordinære styremedlemmer:  

o Tarald Rohde  

o Ann-Cathrin Nyberg  

 Vara Bjørn-Erik Stenbakk (gjenvalg – enstemmig valgt)   

Styret består nå av de: 

Jo Andreas Gundersen – styreleder 

Roar Iost – nestleder 

Iram Ali – medlem 

Steinar Sæthre – medlem 

Tarald Rohde – medlem 

Karoline Nilsen Skeid – medlem 

Ann-Cathrin Nyberg – medlem 

Bjørn-Erik Stenbakk - vara 

  

b) Valg av kontrollutvalg   

Valgkomiteen foreslår følgende kontrollutvalg:  

- Helge Vilhelmsen  

- Baard Steffens  

- Ragnhild Werenskjold (varamedlem)  

Alle med virketid 1 år.  

Kontrollutvalget konstituerer seg selv.  

Dette ble enstemmig vedtatt.  

c) Representanter til ting og møter  

Valgkomiteen foreslår at styret får fullmakt til å oppnevne representanter til ting og 

møter.  

Enstemmig vedtatt.  

d) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem  
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Styret foreslår Thomas Antonsen som leder av valgkomiteen.  

Som ordinære medlemmer foreslås Marianne Brevik, Ida Kalheim og Jørgen W. 

Bjerke.  

I løpet av møtet ble Hatem Ben Mansour foreslått som varamedlem. Han ble valgt til 

varamedlem, ved akklamasjon.    

  

Sak 15. Engasjere revisor til å revidere idrettslagets regnskap  

Styret foreslår å få fullmakt til å inngå revisjonsavtale.  

Enstemmig vedtatt.  
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